LA MJC PAYS D’ASTREE

I

VENEZ RENCONTRER, DISCUTER, ECHANGER
TOUT EN PARTAGEANT UN INSTANT DE
COMPLICITE AVEC VOTRE ENFANT

ATELIER MOTRICITE LIBRE

Enfant de O & 5 ans accompagné de parent,
grand-parent, nounou...

TOUS LES 1 ERS MERCREDIS DU MOIS
MERCREDI 9 NOVEMBRE | DE 10H A 11H30

A LA MJC
SUR INSCRIPTION - 4€ A 6€ SELON QF
b 'SP i Pays 1 RUE JULES FERRY, 42130 BOEN-SUR-LIGNON

£ Astrée 04.77.24.45.59 / 06.52.92.59.18
Espace de Vie Sociale ~ PAYSDASTREEACCUEUILLOISIRS@ORANGE.FR



VENEZ RENCONTRER, DISCUTER,
PARTAGER OU SIMPLEMENT VOUS
DETENDRE AUTOUR D'UN CAFE, D'UN
THE, DE VIENNOISERIES

CAFE DES PARENTS

C'est un espace de détente, de retrouvaille, de proposition
ouvert a tous ou sont mis a disposition livres, journal, jeux,
café, thé,viennoiseries

TOUS LES 1 ERS JEUDIS DU MOIS

LE JEUDI 10 NOVEMBRE | A PARTIR DE 8H45

.
“ P d Py 1 RUE JULES FERRY, 42130 BOEN-SUR-LIGNON
. £ Aotk 04.77.24.45.59 / 06.52.92.59.18

Espace 2123 Vie Sociale PAYSDASTREE.ACCUEIL.LOISIRS@ORANGE.FR



Samedi 12 novembre » L
Do dn o lln AR




RIEPAIR TAI-I=

. e
Espace de Vie Sociale

Participez au Repair Cafe de Boén sur Lignon !

Repair Café de la MJC du Pays d'Astrée & Boé&n sur Lignon est une
initiative de quartier qui promeut de réparer plutét que de jeter. La MJC
organise chagque deuxiéme samedi de chaque mois un Repair Café dans
le garage de la MJC. Tous les habitants peuvent venir dans ce lieu avec
leurs objets cassées pour les remettre en état avec l'aide des
réparateurs bénévoles. Le Repair Café de la MJC du Pays d'Astrée a
besoin de plus de bénévoles ayant I'esprit pratique.

Rejoignez l'equipe !

Le Repair Café de la MJC du Pays d'Astrée cherche des habitants avec des compétences
différentes pour étre présents comme experts en réparation
Mous cherchons surtout des gens compétents en :

* vétementsftextile
* appareils électriques
* meubles/cbjets en bois

Et qui aiment partager leurs connaissances avec leurs voisins.

D' autre part nous cherchons des gens qui, pendant les rencontres, peuvent tenir le réle
d'héite/hdtesse d'accueil. Cette personne préparera le the, le café, elle accueillera les
visiteurs et sera le point de contact autant pour les visiteurs gue pour les réparateurs du
Repair Cafeé.

Voulez-vous en savoir plus sur le Repair Cafe 7
Visitez le site international Repaircafe. org/fr ou bien visitez notre site - mjcpaysdastres fr

Voulez-vous vous inscrire comme bénévale ?
Envoyez un mail a la MJC : paysdastree mjci@orange fr ou appelez nous au 0477244559

Au revoir au Repair Café !




RIZPAIR

r\/\I:I: MJC du Pays
\J o =8 Jd'Astrée
Les dates 2022-2023 :

Les samedis 10 septembre, 8 octobre, 12 novembre,
10 décembre, 14 janvier, 11 février, 11 mars, 8 avril
et 13 mai

de Sha 12h

14 NOVEMBRE, JOURNEE MONDIALE DU DIABETE

& 1ERE ACTION TERRITORIALE DE PREVENTION DE LA CPTS (Communautés
Professionnelles Territoriales de Santé) LOIRE FOREZ

La CPTS Loire Forez se mobilise a 'occasion de la journée mondiale du diabéte, lundi 14
novembre 2022. Une journée d’informations et de dépistage pour sensibiliser la population
au diabéte : 10 stands répartis sur 6 communes. La MJC du Pays d'Astrée accueillera un des

stands d'informations et de dépistage du diabéte. Ouvert a tous de 14h a 17h. Profitez-en.



JOURNEE
MONDIALE

DU
DIABETE

LUNDI 14 NOVEMBR

VOUS AVEZ PLUS DE 40 ANS ?

FAITES-VOUS
DEPISTER

PRES DE CHEZ VOUS'!

e Centre social de Montbrison - 14h a 17h
e MJC du Pays d'Astrée, Boén-sur-Lignon - 14h a 17h
e En laboratoire ou en pharmacie’

*sous réserve de leur participation a cette opération

STANDS D'INFORMATION ET DEPISTAGE OUVERTS A TOUS ﬁ‘;
VENEZ RENCONTRER DES PROFESSIONNELS MOBILISES
POUR VOTRE SANTE !

Pour toute information, la CPTS Loire Forez reste a votre disposition :
cptsloireforez@gmail.com - 06.58.39.09.68




Stage du chant du monde

Pensez a vous inscrire!!

CHANTS DU MONDE

de tous les continents,
de tous les styles et de toute époque

a une ou plusieurs voix, a cappella ou avec instruments

IPNS

. |
Dimanche 20 novembre 2022

Ne pas jeter sur la voie publique

de 14h a 17h30
Avec Musik V2l

a la MJC du Pays d’Astrée
BOEN SUR LIGNON

4

Espace d Vze Socm[e

» Renseignements :
b paysdastree.mjc@wanadoo. fr
0477244559



MJC du Pays d'Astrée
1 rue Jules Ferry
42130 BOEN SUR LIGNON
04 77 24 45 59 paysdastree.mjc@orange.fr
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Site Internet de la MJC

n Facebook MJC du Pays d'Astrée E Tweet Share

Cet email a été envoyé par paysdastree.mjc@orange.fr, cliguez ici pour vous
désabonner .

FR
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